IPAKtuell ,,Generation Angst"

Unsere Aufgabe als Eltern besteht nicht darin,
eine bestimmte Sorte Kind hervorzubringen.

Unsere Aufgabe ist vielmehr, einen geschiitzten Raum
der Liebe, Sicherheit und Stabilitat zu bieten,
in dem sich Kinder vieler unvorhersehbarer Charaktere entwickeln konnen.

Unsere Aufgabe besteht nicht darin,
den Geist unserer Kinder zu formen, sondern darin,
ihn alle Mdglichkeiten erforschen zu lassen, die die Welt zuldsst.

Unsere Aufgabe besteht nicht darin, Kindern zu sagen,

wie sie spielen sollen, sondern darin, ihnen Spielzeug zu geben.
Wir kdnnen Kinder nicht dazu bringen zu lernen,

aber wir kdnnen sie lernen lassen.

Jonathan Haidt in: Generation Angst
Wie wir unsere Kinder an die virtuelle Welt verlieren
und ihre psychische Gesundheit aufs Spiel setzen

Hallo zusammen,

das genannte Buch hat Kristin und mich sehr beeindruckt,
mit welcher Klarheit Jonathan Haidt wissenschaftlich argumentiert.
Ein Buch fur alle - auch fir die, die keine Kinder haben.
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